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NUMER ZIMOWO-WIOSENNY GAZETKI BAJKOWEJ

KALENDARIUM

TO JUZ BYLO

Grudzien: o e
06.12 — Mikofaj w przedszkolu. W
15.12 — Jasetka - ,Puchatki”. .
19.12 — wycieczka na wystawe szopek krakowskich — ,Puchatki”

21.12 — Wigilia przedszkolna X
Kiermasz bozonarodzeniowy,, zbiérka $wigteczna"Gwiazdka dla ~ e

. \v]
zwierzaka" \"Ifc'
[ 4 ]

Styczen:
10.01 - spektakl w Teatrze Wspétczesnym ,Dr Dolittle” — "Puchatki",

18.01 - Dzien Kubusia Puchatka — ,Puchatki” -
30.01 - Dzien Babci i Dziadka - wystepy »ff

A TO BEDZIE

Luty: e
09.02 - Bal karnawatowy i i
Planowane: wycieczka na poczte, Dzieh Pizzy, wycieczka do gabinetu
stomatologicznego, odwiedziny odwiedziny higienistki w przedszkolu

Marzec:

Planowane: wycieczka do muzeum (,Puchatki”), wycieczka do ksiegarni
("Smoki", "Puchatki"), odwiedziny autora ksigzek dla dzieci w przedszkolu,
konkurs recytatorski, robienie Marzanny ekologicznej,

\
Kwiecien: L o
Planowane: wycieczka do planetarium (,Puchatki”), wycieczka do M’
zegarmistrza ("Puchatki"), wycieczka do Zalipia ("Smoki" i "Puchatki")
O aktualnos$ciach zwigzanych z uroczysto$ciami, wycieczkami, $wietami B n\,'
bedziemy informowac¢ na tablicy informacyjnej w przedszkolu oraz \’W,

poprzez dzien smyka. Mamy nadzieje ze wszystkie planowane 4 A
wydarzenia uda sie nam zorganizowac. * *
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DZIECI PELNE POMYSLOW
CZYLI O KREATYWNOSCI | ZABAWIE

Kazde mate dziecko jest kreatywne, posiada pamie¢
fotograficzng i niezwykig wyobraznie. Te naturalne
zdolnosci moga jednak zanikng¢ jesli nie sg rozwijane.
Z wiekiem mozna zauwazy¢ spadek kreatywnosci,
ktory zaczyna sig m.in. w wieku szkolnym. W szkole,
jak i naszym spoteczenstwie przewaza dziatanie
wedtug schematéw, dostarczanie gotowych wzorcow i
logika. A przeciez bardzo istotny jest rozwo;
kreatywnosci, ktéry powoduje powstawanie nowych,
oryginalnych pomystéw, rozwigzywanie
nieszablonowych problemow.

Warto pomysleé o rozwijaniu kreatywno$ci, pamieci
juz w wieku przedszkolnym, zanim dziecko skonczy 6
lat (kiedy mézg jest juz prawie catkowicie
uksztattowany). W innym wypadku jego naturalne
zdolnosci zaczng powoli wygasac. Woéwczas dziecko
bedzie musiato sie uczy¢ jak dorosty czyli poprzez
wielokrotne powtarzanie.

Mate dzieci potrafig fantazjowac, wcielaé sie i
odgrywac rézne role, rozmawiajg z zabawkami i
wymyslonym przyjacielem. Potrafig tez intuicyjnie i
niesamowicie szybko uczy¢ sig, m.in. jezykéw
obcych. Czesto nie zdajemy sobie sprawy w jakim
tempie przyswajajg fakty nasze pociechy, zanudzamy
je powtdrzeniami wiadomosci, wolnym tempem
Kreatywno$¢ nie ogranicza sie jednak do tworzenia
prac plastycznych. Juz tym bardziej nie jest
réwnoznaczna z zapetnianiem konturéw kolorowanek,
sprawnym operowaniem kredka, pedzlem, czy

tez wykonywania rysunkéw wedtug wzoru, ktére
¢wiczg matg motoryke, doktadnosé, ale nie sg
twércze.

Na co powinno sie zwroci¢ uwage i jak mozna
wspiera¢ kreatywno$¢ u dzieci? Oto kilka przyktadéw:
1/ PYTANIA | WYMIANA POGLADOW. Pytajmy i
pozwalajmy zadawac¢ pytania. Zdarza sie nam niestety
odpowiadaé na pytania, zanim jeszcze dziecko zdazy
je zadac, a takze niecierpliwimy sig ciaglymi pytaniami
naszych pociech. Prowadzmy eksperymenty i zabawy
badawcze, pozwolmy dzieciom interesowaé sie
Swiatem i nie bojmy sie przy tym kwestionowac
utartych stwierdzen. Rozmawiajmy z dzie¢mi, ale
pamietajmy ze wymiana zdar moze by¢ zaréwno
tworcza jak i odtwoércza wszystko zalezy od
zadawanych pytanh. Dlatego bawmy sie i
wykorzystujmy wyobraznie, méw np. ,wyobraZ sobie,
Ze jestes kolorem/drzewem/nad morzem...”.

2/ MALI PISARZE | AKTORZY. Czytajmy, twérzmy
historie, wcielajmy sie w role. Czytajac ksigzke
zatrzymajmy sie i ... zastanbwmy sie jak mogtaby sie
ona inaczej zakonczyé. Twérzmy z dzie¢mi wiasne
bajki i historie, mozna je nawet spisaé i zrobi¢ do nich
ilustracje.

3/ MALI MUZYCY. Dzieci lubig muzyke, pozwolmy
wiec im jg poznaé i sie nig bawi¢. Spiewajmy piosenki,
wystukujmy rytm, pozwolmy dzieciom zrobi¢ wtasne
instrumenty i gra¢ na nich.

4/ MALI ARCHITEKCI | PROJEKTANCI. Budowanie i
tworzenie nie powinno ograniczaé sie do odtwarzania
wzorcéw, dziatania wedtug instrukciji na opakowaniu.
Warto réwniez wykorzystywac do tego rézne klocki (a
takze przedmioty), taczy¢ ze sobg faktury. Mozna
zbudowac namiot, statek kosmiczny, przenies¢ sie do
dzungli, na dno oceanu. Kazdy przedmiot moze w
zabawie sta¢ sie czyms$ nowym, nawet zwykty klocek.
Kubek moze zamieni¢ sie w doniczke, pudetko —
jaskinia, gdzie mieszka pluszowy mi$, a makaron na
sznurku — koralami dla mamy.

5/ CO BY BYLO GDYBY ... Pozwolmy poszale¢
wyobrazni i zastanéwmy sig jakby to byto gdyby nasz
Swiat inaczej funkcjonowat. Jakby wygladat $wiat
gdyby krople deszczu byty kwadratowe?

Tak naprawde niepotrzebne sg nam (dzieciom)
roznorakie gadzety, elektryczne zabawki (mimo ze
reklamy mowig inaczej). Wystarczy to co mamy pod
reka i odrobina wyobrazni. Jesli tylko wyobraznia
bedzie dziata¢ to dzieci nie bedg sie nigdy nudzic.
opracowata:
Katarzyna Biedroh



www.gazetakrakowska.pl

Gazeta Krakowska | Numer 2 01/2018 | Strona 5

DZIECKO | PORZADEK W DOMU
czy to mozliwe?

Kazdy rodzic wie jak trudno utrzymacé porzadek w
domu, gdy pojawia sie w nim dziecko. Kazdy zna
obrazek pokoju, w ktérym wszedzie lezg porozrzucane
zabawki i nie ma chyba dziecka, ktére sprzata¢ lubi.
Uczenie porzadku juz od najmtodszych lat powinno sie
stac regutg, poniewaz umiejetnos$¢ utrzymania przez
dziecko porzadku ma znaczenie nie tylko w danej
chwili, ale w diuzszej perspektywie. Porzadek jest nie
tylko wazny ze wzgleddw czysto higienicznych, ale
takze pozytywnie wptywa na koncentracje uwagi,
pomaga sie wyciszy¢, co przy obecnie panujgcym
wokét zgietku jest nie do przecenienia. W
uporzagdkowanym pomieszczeniu lepiej sie pracuje i
tatwiej skupi¢ uwage. Dzi§, w dobie telewizji,
komputerdw i Internetu, w zalewie informacyjnego
szumu dzieciom coraz trudnej jest sie skoncentrowag,
coraz czesciej pojawiajg sie problemy z uwagg czy
panowaniem nad wtasnymi emocjami. Otaczajacy ich
niefad i batagan nie pomaga dzieciom. Dbanie o
utrzymanie porzadku pomoze zapobiec wielu
trudno$ciom.

Uczy¢ nalezy jednak od jak najwczesniejszych lat. Jak
to zrobi¢ nie wywotujac buntu i domowych awantur?

Nauka sprzatania, czyli wtasciwie czego?

Chcac nauczy¢ dzieci sprzatania i przyzwyczaic je do
tej czynnosci, nalezy zwréci¢ uwage na kilkka waznych
kwestii. Pierwszg z nich jest motywacja do sprzatania,
a wiec zachecenie dziecka, zeby chciato sprzatac¢
(najlepiej z wtasnej woli). Sama motywacja jednak nie
wystarczy — dziecko trzeba nauczy¢ podstawowych
Czynnosci, a wiec:

- w jaki spos6b ma sprzatac,

- jakich uzywa¢ srodkédw i narzedzi (gabki, odkurzacz,
Sciereczki, zmiotka i szufelka itp.),

- w jakiej kolejnosci robi¢ rézne rzeczy (zmywac
podtoge po odkurzaniu, a nie przed, najpierw Scierac
kurze z wyzszych miejsc, pozniej z nizszych itp.).

Uczestniczenie w domowych obowigzkach pomaga
wyksztatcaé w dziecku odpowiedzialnos¢ oraz uczy
wspdtpracy. W tym sensie nauke sprzatania mozna
potraktowaé jako ksztattowanie charakteru.

Czasem trudno w to uwierzy¢,

ale zdarza sie, ze dziecko, nastolatek, a zdarza

sie réwniez ze dorosty zwyczajnie nie zauwaza, ze na
poétkach lub podtodze zgromadzit sie kurz, na
uchwytach szuflad zebrat sie brud odcisnietych z
palcéw, a podtoga jest petna plam po rozlanej herbacie.
Nie zauwaza wiec nie widzi potrzeby sprzatania.

Rodzaj obowiazkéw zalezy od wieku dziecka,
czyli kiedy zaczaé uczy¢ porzadkow.

Najmiodsze dzieci majg jeszcze niewiele sity i stabg
koordynacje ruchowa. Nie znaczy to jednak, ze nie
mozna ich uczy¢ sprzatania. Przeciwnie —im
wczesniej sie zaczyna, tym tatwiej osigga sie trwate
wyniki. Kluczem do sukcesu jest odpowiednie
dopasowanie obowigzkéw do wieku i mozliwosci
dziecka. Usredniajac, mozna przyjaé, ze dzieci w
wieku:

- od roku do 2 lat — moga bawi¢ sie w sprzatanie, np.
po wspobinej zabawie wrzucaé klocki do pudetka; beda
to robi¢ powoli i niedoktadnie, ale nie o efekty tu chodzi,
lecz o pokazanie, ze sprzatanie moze byc¢ fajne;

- od 3 do 5 lat — moga porzadkowaé swoje zabawki i
ksigzki oraz pomagac sprzatac ze stotu po positkach,
stopniowo doskonalgc dokfadno$é wykonywanych
czynnosci;

- od 6 do 8 lat — moga porzadkowaé ubrania w
szafach, nakrywaé do stotu, $ciera¢ kurze z niskich
mebli;

- 0od 9do 11 lat — mogg wynosi¢ $mieci, odkurzag,
my¢ podtoge mopem, my¢ i wyciera¢ naczynia,
segregowac ubrania do prania;

- od 12 lat — potrafig wykonywa¢ juz niemal wszystkie
prace porzadkowe w domu.

Dajmy dziecku dobry przykiad

Nie kazmy dziecku sprzata¢ zabawek po zabawie, gdy
sami mamy batagan na biurku. Nie nauczymy tez
dziecka porzadku, gdy bedziemy narzekac jakie to
nudne i bez sensu.Wazne jest to, aby w miare
mozliwosci, choéby raz na jaki$ czas, sprzatac
wspo6lnie, mama, tata, dziecko w radosnej atmosferze.
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Najlepsze efekty bowiem osigga sie wtedy, gdy oboje
rodzice dzielg sie obowigzkami i uczestniczg w
pracach domowych. Jesli bowiem tylko mama sprzata
w domu, bardzo trudno bedzie przekonaé syna do
dbania o porzadek.

Dobra praktyka wdrazania do sprzatania

1. Nie nagradzaj dziecka za wykonane czynnosci — do
prosta droga do tego, by dziecko stato sie interesowne;
2. Nie krytykuj jesli co$ jest zrobione nie tak jakby$
chciat — to prosta droga do zniechecenia;

3. Chwal i dziekuj za wykonane czynno$ci;

4. Przydzielaj dziecku obowigzki odpowiednie do
wieku, nie za duzo, ale tez nie za malo;

5. Wraz z wiekiem dokfadaj dziecku nowe obowigzki i
bardziej odpowiedzialne zadania;

6. Gdy dziecko jest starsze pozwdl wspotdecydowad
jakie obowigzki domowe dziecko przyjmuje na siebie;
7. Nie pouczaj, wydawaj krétkie komunikaty
dostosowane do wieku np. 2 latkowi wystarczy
powiedzie¢: ,wt6z klocki do pudetka, a pluszami na
potke”; nie trzeba stale moéwi¢ co ma robi¢ —to
zniecheca i powoduje irytacje;

Wazng rzeczg jest, by po wspdlnym sprzataniu
nastapit wspdlny mito spedzony czas np. wspdlnie
idziemy na spacer, gramy w planszéwke, lub po prostu
lezymy do gory brzuchem —wszystko wg upodoban
rodzinnych.

opracowata:
Halina Jodtowska
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KACIK LOGOPEDYCZNY

Kiedy pojs¢ z dzieckiem do logopedy?

Wady wymowy u matych dzieci to jeszcze nie do
konca opanowana umiejetnos¢ moéwienia. Naturalny
rozwéj mowy u dziecka wyglada w przyblizeniu tak:

e potroczne dziecko gaworzy,

® roczne dziecko wymawia kilka stéw,

e dwulatek tworzy rownowazniki zdan i inne proste
zdania,

¢ trzyletnie dziecko potrafi budowac¢ zdania ztozone i
wymawia wszystkie samogtoski ustne (tzn. "a",
"o", "e", "u", "i", ,y"), ale czasem myli spotgtoski
dzwigczne z bezdzwiecznymi (np. "d" z "t") i
opuszcza niektére zgtoski,

e czterolatek moze jeszcze nie wymawia¢ glosek
przedniojezkowo -dzigstowych (tzn. "sz", "z", "cz",
"dz"), zamiast nich wymawia "s", "z", "c", "dz" lub
"§", "z", "¢", "dz",

¢ pieciolatek potrafi wymawiaé gtoski
przedniojezykowo-dzigstowe.

Wizyta u logopedy jest niezbedna w przypadku, jesli
rodzic zauwazy, ze rozwo] mowy dziecka jest
nieprawidtowy, kiedy dziecko nieprawidtowo wymawia
pewne gloski. Bardzo wazna jest rowniez wtedy, gdy
3-latek jeszcze nie moéwi — porozumiewa sie za
pomocg gestéw, sylab i wyrazéw
dzwiekonasladowczych, a 4-latek moéwi duzo mniej niz
jego réwiesnicy. Opbdzniony rozwo6j mowy utrudnia
nawigzywanie kontaktéw z rowiednikami, w wielu
przypadkach prowadzi do wycofywania sig i obniza
samoocene dziecka. Mozemy zaoszczedzi¢ mu tego,
stymulujgc rozwo6j mowy poprzez odpowiednie
¢wiczenia.

Dlaczego wizyta u logopedy jest taka wazna?

Wady wymowy u dzieci wynikajg czesto z
nieprawidtowo$ci w budowie narzgdéw mowy, ktére
trzeba korygowaé. W przeciwnym wypadku, wada
bedzie sie pogtebiaé. Co wiecej, dziecko majace
nieleczona wade wymowy moze mie¢ pozniej w
szkole problemy z naukg pisania i czytania.
Logopeda oceni budowe narzagdéw mowy, sprawdzi
czy dziecko dobrze styszy, prawidtowo oddycha i
przetyka. Czasem wystarczy krétka rozmowa, by
rozwia¢ wszelkie watpliwosci.

Niezwlocznie udaj sie do logopedy gdy:

e Dziecko podczas artykulacji wsuwa jezyk miedzy
zeby lub ociera nim o warge. Niestety, na kazdym
etapie wiekowym jest to wada, z tego sie nie
wyrasta! Im diuzej zwlekasz, tym bardziej wada
sie utrwala.

® Podejrzewasz zmiany anatomiczne w budowie
narzadéw mowy.

e Masz watpliwosci czy dziecko dobrze styszy.

e Dziecko nawykowo méwi przez nos.

e Po ukonczeniu 4 roku zycia dziecko zamienia
gtoski dzwieczna na bezdzwieczne: d nat (np.
zamiast domek méwi tomek), w na f (zamiast
woda moéwi fota), g na k (zamiast ges mowi kes),
b na p (zamiast buda méwi puta).

¢ Nie wymawia ktérejkolwiek z samogtosek ustnych
(czylia, o, u, e, i, y) pod koniec trzeciego roku
zycia.

Zastepowanie gtosek trudniejszych tatwiejszymi nie
jest wadg lecz swoistg cechg rozwoju mowy. Jezeli
jednak podczas wymawiania gtosek dziecko nie
zastepuije jej inng znang w jezyku polskim, lecz
wyraznie jg znieksztalca np. gardtowo wymawia gtoske
r, potrzebna jest pomoc logopedyczna.

Mozliwe przyczyny nieprawidtowosci w wymowie
dziecka to:
® nieprawidiowos$ci anatomiczne,
zbyt krotkie wedzidetko jezyka,
staba kontrola nad narzgdami mowy,
krzywy zgryz,
sfaby stuch,
problemy z oddychaniem,
problemy z potykaniem,
predyspozycje genetyczne,

Prosze pamietaé, nigdy nie warto odktadaé
konsultacji na pozniej.

Ewelina Talar
logopeda



Gazeta Krakowska | Numer 2 01/2018 | Strona 8
Bajkowa

www.gazetakrakowska.pl
WWW.JUNIORMEDIA.PL

RAZEM W KUCHNI
czyli wspolne gotowanie z dzieckiem

Sktadniki:

- 125 g masta

- 100 g gorzkiej czekolady

- 3 dojrzate banany rozgniecione widelcem
- 150 g cukru

- 2 roztrzepane jajka

- 150 g maki

- 1 lyzeczka proszku do pieczenia

Wykonanie:

1. Masto rozpus¢ w rondelku, dodaj potamang
czekolade i wymieszaj, aby sie rozpuscita. 2. Dodaj
cukier i rozgniecione banany, wymieszaj i odstaw na
chwile do przestudzenia. 3. Make zmieszaj z
proszkiem do pieczenia. 4. Dodaj potowe maki do
masy czekoladowej, wymieszaj tyzka. 5. Dodaj
roztrzepane jajka, zamieszaj, dodaj reszte maki i
wymieszaj. 6. Przet6z do foremki keksowej o diugosci
okoto 24 cm. 7. Piecz w 180 stopniach przez okoto 40
minut - do suchego patyczka. 8. Po upieczeniu
ostudz. 9. Ciasto mozesz dodatkowo pola¢
rozpuszczong czekolada. 10. Smacznego!

ZIMOWY KOKTAJL ZIELONY

Sktadniki:

- 2 prawie czarne banany

- 3 miekkie Kkiwi

- 1 dojrzata gruszka

- 5 liSci sataty rzymskiej

- opcjonalnie odrobina imbiru

- woda/mleko (np. owsiane) tyle aby uzyskaé
pozadang konsystencije.

Wykonanie:
Wrzucamy bardzo dojrzate owoce do blendera,
dodajemy reszte sktadnikdw i miksujemy. Na zdrowie!
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RAZEM W KUCHNI
czyli wspolne gotowanie z dzieckiem

Sktadniki:

- szklanka ciecierzycy
- pot szklanki sezamu
- 2 lyzki masta

- 80|, pieprz ziotowy

Wykonanie:

1. Szklanke cieciorki namoczy¢ na noc w 2
szklankach wody. 2. Rano ugotowa¢ jg do migkkosci.
3. Na suchej patelni uprazyé sezam (az zacznie
pachniec), ostudzié. 4. Zmiksowaé ugotowang
cieciorke, sezam, masto, pét szklanki wrzatku. Dodaé
sél i pieprz ziotowy do smaku.

Pasta jest doskonatym zrédtem magnezu, fosforu,
zelaza. Mozna uzy¢ gotowej ciecierzycy z puszki, a
takze wyprébowaé tez wersje tej pasty z natkg
pietruszki lub koperkiem - pasta bedzie miata zielony
kolor.

MARMOLADKI BAKALIOWO-OWSIANE

Skiadniki:

- 1/2 kg suszonych moreli

- 3 tyzki rodzynek

- 1/2 tyzeczki cynamonu

- 1/2 kg uprazonych ptatkéw owsianych (najlepiej
btyskawicznych)

- 1/2 szklanki drobno posiekanych orzechéw wtoskich
- ewentualnie tyzka nasionek sezamu

- zimna woda

Wykonanie:

1. Platki owsiane prazy¢ przez chwilg w piekarniku/na
suchej patelni (aby sie nie przypality). 2. Morele i
rodzynki umy¢ goracg woda, zala¢ woda tak, aby
owoce byly przykryte. Gotowac¢ z dodatkiem
cynamonu do miekkosci. Przestudzi¢ i zmiksowag,
dosypujac pfatki tak, aby powstata gesta masa. 3.
Doda¢ pozostate sktadniki. 4. Ptaska foremke z
papierem do pieczenia rozsmarowac cienkg warstwg
mase. Piec ok 10 min w temp. 120 C. Podzieli¢ nozem
na niewielkie prostokaty i zostawi¢ na kilka godzin. 5.
Smacznego!
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RAZEM W DOMU
czyli zabawy z dzieckiem

ZABAWA NA KREATYWNOSC

Dokoncz bajke - Podczas czytania dziecku opowiadania, basni przerwijmy w trakcie i pozwélmy dziecku
powiedzie¢ co mogto zdarzy¢ sie pézniej. Rozwijamy w ten sposéb kreatywnosc¢ i zdolno$¢ do taczenia
przyczyny ze skutkiem (jesli Czerwony Kapturek poszedt do lasu i spotkat wilka to ...). Najlepiej jednak korzystaé
z opowiadan nie znanych dziecku, aby nie konczyto historii tak jak w ksigzce.

ZABAWY UMYSLOWE

Prawda czy fatsz? — Zabawa polega na wymys$laniu absurdalnych twierdzen, np.
» Koty szczekajg - prawda czy falsz?”, ,Krowy pijg mleko - prawda czy fatsz?” na przemian
Z prawdziwymi i proszeniu dziecka, aby korygowato btedy.

Gra w literki — Wymys$lamy jak najwiecej stow na okre$long litere. Taka zabawa
rozszerza stownictwo przedszkolaka i przygotowuje go do nauki pisania.

Widze moim okiem szpiega — Wybieramy przedmiot znajdujacy sie w poblizu
i opisujemy go dziecku tak, aby umiat zgadna¢, co mamy na mysli. Dzieki tej zabawie
kilkulatek uczy sie spostrzegawczos$ci i klasyfikowania rzeczy.

Zabawa pamieciowa
Popatrz uwaznie na obrazek, powiedz co widzisz? Popatrz jeszcze raz, teraz mama lub tata zastoni obrazek, a
Ty- nasz maty czytelniku wymien jak najwiecej elementdw, ktdre zapamietates.
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ZROB TO SAM
czyli zabawki do zrobienia

MASA PIANKOWA

Do jej stworzenia potrzebujemy:

- pianke do golenia,

- mgke ziemniaczana,

- barwniki spozywcze.

Proporcje: cata pianka na 2/3 0,5 kg opakowania maki
Masa w dotyku jest nieziemnsko przyjemna, mozna z
niej robi¢ babki, wycinaé ksztatty za pomoca foremek
lub lepi¢ ksztatty.

PISZCZALKA

Ostatnio na zajeciach o powietrzu z dzie¢mi
wykonali§my piszczatki. Tutaj prezentujemy przepis na
ich wykonanie.

Miedzy dwa patyczki po lodach wkiadamy kawatek
papieru takiej samej wielkosci. Na papierowy pasek
ktadziemy po obu koncach kawatek wykataczki (o
szerokosci patyczka). Cato$é spinamy dwoma
gumkami. Jesli opis nie jest wystarczajaco jasny
mozna obejrzeé filmik:

https ://www.youtube.com/watch?v=0Om8rm810Grs

PRZEPLATANKI

Prosta zabawka do przygotowania — dla mniejszych
dzieci mogg w catosci zrobi¢ rodzice, ale starsze
przedszkolaki moga catos¢ lub wiekszo$é wykonaé
same.

Wykonanie:

1. Rysujemy na piankowej kartce wzér , a nastepnie go
wycinamy.

2. Dziurkaczem robimy dziurki na brzegach wzoru.

3. Teraz mozna dowolnie przeplataé przez dziurki
sznurek/szurowadto.

GNIOTEK
Zabawka wykonana ostatnio przez "Puchatki".

Potrzebne:

- balon

- mgka ziemniaczana

- odrobina wody

- lejek

- patyczek do przepychania masy do balona
- pisaki i wibczka do ozdoby

Wykonanie:

Do balona z pomoca lejka wsypujemy make
ziemniaczana. Gdy balon sie zapetni dolewamy troche
wody — poczujecie, ze gniotek lepiej sie gniecie. Balon
zawigzujemy i dowolnie ozdabiamy.
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MALY NAUKOWIEC
CZYLI EKSPERYMENTY DLA DZIECI

EKSPERYMENTY Z POWIETRZEM

1/ CZY W KUBECZKU JEST POWIETRZE?
Potrzebne:

- kubek plastikowy przezroczysty

- miska z wodg

- kawatek papierowego recznika

Wykonanie:

Do plastikowego kubka wktadamy papierowy recznik i
powoli zanurzamy kubek do gory dnem w misce z
woda. Nastepnie powoli wyjmujemy go (recznik jest
suchy). Nastgpnie powtarzamy eksperyment, ale tym
razem robimy dziurke w dnie kubka.

2/ OGIEN | POWIETRZE

Potrzebne:

- Swieczki

- stoik lub stoiki (np dwa r6znej wielkosci)

- talerzyk z wodg (mozna zabarwi¢ barwnikiem)
Wykonanie:

Swieczke umieszczamy na talerzu i nakrywamy
stoikiem. Podczas palenia $wieczka spala tlen, wypala

sie on réwniez w szklance i dlatego $wieczka gasnie. i
Wypalony tlen zastepuje woda.

.

Zajecia o powietrzu  Przedszkole Bajkowy Swiat

HODOWLA KRYSZTALKOW SOLI

Potrzebne:

- stoik/kubek

- s6l kuchenna

- wiochata nitka/wtoczka

- patyczek

Wykonanie:

Przygotowujemy roztwor nasycony soli kuchennej:
dodajemy stopniowo soli do wody wytrwale mieszajac
(dobrze jest mieszanine mocno podgrzac, aby utatwic
rozpuszczanie soli). Gdy mimo mieszania sél nie chce
sie juz rozpuszczaé — otrzymali$my roztwor
nasycony. Otrzymang solanke wlewamy do stoika do
ok ¥ jego wysokosci. Do patyczka przywigzujemy
sznurek. Patyczek ktadziemy na stoiku w ten sposab,
aby nitka dotykata dna stoiczka. Odstawiamy stoik w
ustronne miejsce.

Wakacje - Przedszkole Bajkowy Swiat
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Gtowa batwanka

Dorysuj drugg, symetryczng polowe obrazka.

Printoteka.pl
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Rekawiczki

W kazdym rzedzie znajdz i zaznacz jedna, réZnigca sie od reszty rekawiczke.

Printoteka.pl
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oznice
Znajdz 7 réznic pomiedzy obrazkami

Printoteka.pl




Gazeta Krakowska | Numer 2 01/2018 | Strona 16 www.gazetakrakowska.pl

Zamaluj litery potrzebne do
napisania wyrazow:

o

aQ
o
o
o

N
-
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GALERIA SZTUKI
przykiadowe prace plastyczne naszych przedszkolakow
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GALERIA SZTUKI cd oraz
WYNIKI KONKURSU NA KUKIELKE
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KIERMASZ SWIATECZNY
prace wykonane przez dzieci

- ey e TV ALTWE
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PLANOWANE NUMERY
w roku przedszkolnym 2017/2018:

Wiosenno-letni (kwiecien)

Wakacyijny (lipiec-sierpien)




